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Расписание работы 

кружков и секций спортивной направленности 
на 2023-2024 учебный год 

 

Название 
Время 

проведения 
Руководитель Место 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Самбо  

2-3 классы 

08.00. – 

09.30. 

Макарец 

Анастасия Викторовна 

Малый 

спортивный 

зал 

Секция баскетбола  

6 классы 

08.00. – 

08.40. 

Тростяницкий  

Валерий Андреевич 

Спортивный 

зал 

Самбо 1 классы 
12.30. – 

13.30. 

Макарец 

Анастасия Викторовна 

Малый 

спортивный 

зал 

Дзюдо 

МБУ ДО “Комплексная 

СДЮСШОР №2”  

16.30. – 

19.00. 

Макарец 

Анастасия Викторовна 

Спортивный 

зал 

Кик-боксинг 

МБОУ ДО СШ №1 

19.00. – 

21.00. 

Тутаев  

Виктор Алексеевич 

Спортивный 

зал 

ВТОРНИК 

Самбо  

5-11 классы 

13.00. – 

16.00. 

Машов 

Кайрат Тусупкалиевич 

Малый 

спортивный 

зал 

Спортивные игры 

Школьный спортивный клуб 

“Сокол” 

14.30. – 

15.30. 

Тростяницкий  

Валерий Андреевич 

Спортивный 

зал 

Секция баскетбола 

5 классы 

15.30. – 

16.30. 

Тростяницкий  

Валерий Андреевич 

Спортивный 

зал 

Художественная 

гимнастика  

МБОУ ДО СДЮСШ №1 

16.30 .– 

21.00. 

Петрусенко 

Мария Алексеевна 

Спортивный 

зал 

СРЕДА 

Самбо  

2-3 классы 

08.00. – 

09.30. 

Макарец 

Анастасия Викторовна 

Малый 

спортивный 

зал 

Секция баскетбола  

6 классы 

08.00. – 

08.40. 

Тростяницкий  

Валерий Андреевич 

Спортивный 

зал 

Самбо 1 классы 
12.30. – 

13.30. 

Макарец 

Анастасия Викторовна 

Малый 

спортивный 

зал 



Дзюдо 

МБУ ДО “Комплексная 

СДЮСШОР №2”  

16.30. – 

19.00. 

Макарец 

Анастасия Викторовна 

Спортивный 

зал 

Кик-боксинг 

МБОУ ДО СШ №1 

19.00. – 

21.00. 

Тутаев  

Виктор Алексеевич 

Спортивный 

зал 

ЧЕТВЕРГ 

Самбо  

5-11 классы 

13.00. – 

16.00. 

Машов 

Кайрат Тусупкалиевич 

Спортивный 

зал 

Художественная 

гимнастика  

МБОУ ДО СДЮСШ №1 

16.30 .– 

21.00. 

Петрусенко 

Мария Алексеевна 

Спортивный 

зал 

ПЯТНИЦА 

Самбо  

2-3 классы 

08.00. – 

09.30. 

Макарец 

Анастасия Викторовна 

Малый 

спортивный 

зал 

Секция баскетбола  

6 классы 

08.00. – 

08.40. 

Тростяницкий  

Валерий Андреевич 

Спортивный 

зал 

Самбо 1 классы 
12.30. – 

13.30. 

Макарец 

Анастасия Викторовна 

Малый 

спортивный 

зал 

Дзюдо 

МБУ ДО “Комплексная 

СДЮСШОР №2”  

16.30. – 

19.00. 

Макарец 

Анастасия Викторовна 

Спортивный 

зал 

Кик-боксинг 

МБОУ ДО СШ №1 

19.00. – 

21.00. 

Тутаев  

Виктор Алексеевич 

Спортивный 

зал 

СУББОТА 

Спортивные игры 

Школьный спортивный клуб 

“Сокол” 

11.10. – 

12.30. 

Тростяницкий  

Валерий Андреевич 

Спортивный 

зал 

Секция баскетбола  

6 классы 

12.30. – 

14.00. 

Тростяницкий  

Валерий Андреевич 

Спортивный 

зал 

Секция баскетбола 

5 классы 

12.30. – 

14.00. 

Тростяницкий  

Валерий Андреевич 

Спортивный 

зал 

Художественная 

гимнастика  

МБОУ ДО СДЮСШ №1 

14.00. – 

21.00. 

Петрусенко 

Мария Алексеевна 

Спортивный 

зал 
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